
　 　 

お昼ごはん(コーヒー付）

３００円　喫茶のみは100円
こどもは無料

　 

　２０２３年９月１０日（日）
　　　　　１１：００～１４：００          　　　　　　

場　所　 

西淀川区大野１丁目11-26
デイサービスセンター
アマトール西淀川大野内
（阪神なんば線　出来島駅から徒歩５分　線路沿い）

ほなみ医療福祉グループ  社会福祉法人穂波福祉会    担当：高村

TEL　06-64７４-５０１１　FAX　０６-６４７４-５０２２
協力　陽だまり西淀川オレンジチーム (認知症初期集中支援推進事業 )

　 

お昼ごはんは
ちらし寿司を予定していま

す。

開催日

みんなで一緒にお昼ご飯を食べながらお話しませんか？
認知症の人とそのご家族、介護にかかわる方、地域住民どなたでも参加でき集う場所です

講師

時間 １３：００～１４：００

谷本内科クリニック

谷本眞澄 先生　（糖尿病専門医）

参加
対象

糖尿病の方とそのご家族、糖尿病予備軍の方、
糖尿病について知識をつけたい方など・・・

糖尿病教室のみの参加は無料です。
同時に医療や介護・認知症に関する相談も受け付けていま
す。

　　糖尿病のことを正しく理解しませんか？

　　　　　糖尿病についてわかりやすくお話していただきますので、
　　　　　ぜひ、ご参加ください。

この旗が目印です★

お申込みは、電話かFAXで下記までお申し込みください。

参加費



　電話・FAXどちらかで
　お申込み下さい。
（下記に記載しております）

　２０２３年９月７日(木)
       申込締め切り

ＦＡＸ申込み用紙
　　　　  『ふれあいほなみ食堂』
　開催日：２０２３年９月１０日（日）１１：００～１４：００

※　自宅から開催場所まで送迎いたします。

　　　※　専門スタッフによる相談支援を行っています。 (介護何でも相談室）        

お申込み代表者名

　　　　　                       様　　　　　　　　　　　　　　　　          
ご連絡先(電話番号)　

　お申込み人数　　　　　　　　　　　　　名様

参加者氏名 　　連絡先（電話番号）
※お申込み代表者の連絡先と異なる場合は
ご記入願います。

送迎有無

有・無

有・無

有・無

ＦＡＸ番号：０６-６４７４-５０２２　


